
KUNSTEN AT SKABE PROBLEMER 

 

Gradinddeling af problemer 

 

1.grads problemer er de almindelige forhindringer, der skal undgås for at opnå et givet mål. 

 

2.grads problemer er de forhindringer, der opstår, når man bruger sin energi på at overvinde 

forhindringer, der ikke kan overvindes. 

 

3.grads problemer er de forhindringer, der opstår, når det at overvinde forhindringerne med-

fører større vanskeligheder, end der var ved at leve med problemet. 

 

Skab dine problemer med omhu, der er flere 3. grads problemer, end du aner. 

 

 


